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ZNAK CZERWONEGO KRZYZA

Z pewnoscia kazdy z nas wie, jak wyglada i co symbolizuje znak Czerwonego
Krzyza. Zostal on stworzony podczas konferencji migdzynarodowej w Genewie w
1863 r. Z tego wzgledu nazywany jest takze Krzyzem Genewskim. Poczatkowo byt
kojarzony wylacznie z wojskowymi stuzbami medycznymi. Wraz z rozwojem ruchu
| jJego zasiegu dzialania rozszerzylo si¢ takze zastosowanie symboliki na obszar
cywilny. Niemniej od zawsze oznacza on osoby niosace pomoc czy to na wojnie czy
podczas klesk zywiotowych 1 wreszcie w czasie pokoju. Warto wiedzie¢, ze w
krajach muzutmanskich funkcj¢ czerwonego krzyza spetnia czerwony potksiezyc.
Symbol czerwonego krzyza lub czerwonego potksi¢zyca moze mie¢ dwa znaczenia:
ochronne i informacyjne. W pierwszym przypadku stosowany jest podczas
konwojow, transportu rannych i innych wojskowych celow zwigzanych

z przestrzeganiem Konwencji Genewskich. Zazwyczaj jest on na tyle duzy, aby byt
widoczny dla stron konfliktu. W czasie pokoju znak ten petni raczej funkcje
informacyjna, dlatego nie musi by¢ tak wielki. Uzywany jako etykieta
stowarzyszenia wystgpuje zwykle razem z nazwa lub inicjatami.

AKCJE PCK

HONOROWE KRWIODAWSTWO

Budujacy jest fakt, ze coraz wigcej 0sob chce odda¢ krew. W naszej szkole honorowi
krwiodawcy tworza Mlodziezowy Klub ,,Budownicze RH”. Uczniowie ZSP nr 3
bardzo cze¢sto decyduja si¢ na ten odwazny krok, poniewaz zdaja sobie sprawe, ze to
zyciodajny dar, ktorego w stacjach krwiodawstwa nigdy nie jest za duzo.

Warto przeczyta¢ jakie warunki musi spetni¢ krwiodawca. Czy kazdy moze nim
zosta¢? Na pewno powinna to by¢ osoba w wieku od 18 do 65 lat. Kandydat na
dawce krwi kwalifikowany jest przez lekarza na podstawie wypelionego
kwestionariusza dawcy, badania lekarskiego oraz wyniké6w badan laboratoryjnych.
Nalezy réwniez odpowiednio przygotowac si¢ do pobrania. By¢ wypoczgtym,



zdrowym, ograniczy¢ palenie papierosow, pi¢ duzo ptynow, zjes¢ lekki positek. Nie
mozna oddawac¢ krwi, gdy przyjmuje si¢ antybiotyki, cierpi na nadci$nienie,
usuwato si¢ zab czy w dniu miesiaczki. Oczywiscie dawcami nie moga by¢ osoby
zakazone AIDS, z innymi chorobami zakaznymi czy kobiety w ciazy. Trzeba
pamigtac rowniez, ze po zrobieniu tatuazu nalezy odczeka¢ pot roku zanim bedzie
mozna oddac¢ krew. To tylko niektore przeciwwskazania, na stronie PCK znajduje
si¢ szczegotowa lista wytycznych: www.pck.pl Zanim wigc zdecydujemy si¢ na ten
szlachetny krok warto przemysle¢ wszystkie za i przeciw. Poza poczuciem tego, ze
postegpujemy szlachetnie, mozemy takze uzyska¢ dodatkowe informacje o stanie
naszego zdrowia; t j. oznaczenie grupy krwi, znacznikdw wirusowego zapalenia
watroby typu B 1 C, AIDS (HIV-1/HIV-2) oraz zakazen kila, petna morfologie krwi.

Lista uczniéw tworzacych klub,,Budownicze RH”.
Opiekunowie

Pani Julia Borek

Pani Agnieszka Ewiak-Batata

Pan Michat Kownacki

ZBIORKA PIENIEZNA ,,Godne dziecifstwo”

Uczniowie naszej szkoly zbierali w listopadzie pieniadze na dofinansowanie
positkow dla gltodnych badz niedozywionych dzieci. Zebrana kwota pieni¢zna
zostata przekazana do PCK w Tarnobrzegu.

Akcje honorowego krwiodawstwa w roku szkolnym 2013/2014
Krew oddato:
1. 18 pazdziernika 2013 r. - 15 uczniéw x 450 ml =6,75 |
- 2 nauczycieli x 450 ml =900 ml

2. 21 pazdziernika 2013 r. - 8 uczniéw x 450 ml = 3,60 |
3.7 lutego 2014 r. - 10 ucznidow x 450 ml =4,50 |

- 1 nauczyciel x 450 ml =450 ml
4. 17 lutego 2014 r. - 11 ucznidw x 450 ml =4,95|

- 2 nauczycieli x 450 ml =900

Razem oddano 22,05 | krwi do korica lutego 2014 roku
Ostatnia akcja w tym roku szkolnym planowana jest pod koniec kwietnia
2014 roku






